
Fragebogen für Autor:innen 

Die praxisorientierten Beiträge bei psylife beinhalten konkrete Tipps und Anregungen, 

die sich von unseren Leser:innen unmittelbar im Praxisalltag ausprobieren und 

durchführen lassen. Theoretische Hintergründe, Modelle oder Studien können bei Bedarf 

kurz beschrieben werden, der Fokus sollte allerdings stets auf der praktischen Relevanz 

liegen, wie eigenen Erfahrungsberichten, Praxis- oder Fallbeispielen sowie konkreten 

Übungen. Stell dir beim Schreiben deines Artikels also folgende Fragen: 

Welchen konkreten praktischen Nutzen hat die Zielgruppe von meinem Thema bzw. 

Artikel? Kann ich Handlungsempfehlungen geben? Wobei wird ihnen geholfen? Was 

können sie dank des Artikels im Berufsalltag optimieren? Gibt es vielleicht 

Strategien und/oder Übungen, die sie direkt testen oder anwenden können?  

Arbeitstitel

Kurze Zusammenfassung des Inhalts (max. 750 Zeichen) 

Kontakt (E-Mail, Telefonnummer, Website) 

Erzähl uns mehr über dich! Lade unser Autor:innenprofil herunter, fülle es aus und sende 

es dann an redaktion@psylife.de .  

Hast du weitere Fragen? Dann schreib uns gerne. 

Wir freuen uns Dich kennenzulernen! 

Deutscher Psychologen Verlag GmbH  | Am Köllnischen Park 2 | 10179 Berlin 
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